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依托咪酯到底是什麼

依托咪酯（Etomidate）是一種超短效靜

脈麻醉藥物，常用於手術麻醉，屬中樞神經

鎮定劑，若民眾擅自使用將會出現意識混亂

、昏迷、肌肉痙攣等症狀，長期濫用可能對

腦部及內分泌系統造成損害，嚴重者會發生

低血壓、休克、低血糖等危及生命後果。

依托咪酯濫用會有那些身心危害

由於依托咪酯的主要藥理作用是鎮靜和

麻醉，如果濫用將易引發精神恍惚、專注力

不易集中、肌肉不自主收縮等症狀。更嚴重

會導致意識混亂、昏迷，使用者甚至發生如

“喪屍”般渾身顫抖與無法自行站立。若與

含酒精等飲品或其他相關中樞抑制劑合併使

用，極易引發呼吸衰竭、昏迷等致命症狀。

由於該物質會抑制腎上腺素的合成，將導致

使用者會有脫水、噁心、嘔吐、厭食、發燒

、胸腹背痛、關節痛、虛弱無力等病徵，長

期濫用更會對腦部及內分泌系統造成不可逆

的傷害。

含依托咪酯電子煙濫用嚴重影響民眾健康

目前非法添加依托咪酯的電子煙製品使

用日益嚴重，甚至有不肖販賣業者將依托咪

酯（Etomidate）違法添加到電子煙油中，選

擇夜店或社群，甚至校園中暗地裡兜售，並

宣稱該製品為“客製化配方”，已嚴重威脅民

眾健康，由於該物質會影響大腦中樞神經，

過量吸食則會意識混亂、低血壓、無精打采

。由於會影響使用者意識及肌肉控制能力，

已釀多起毒駕肇事意外事故。

認識新興毒品－依托咪酯
衛生福利部食品藥物管理署製藥工廠 盧毅君

強力執法遏制依托咪酯違法濫用

政府為加強打擊與有效遏制依托咪酯違

法濫用，法務部毒品審議委員會已於 113 年

11 月 14 日決議將依托咪酯等三項化學物質改

列為第二級毒品。

施用第二級毒品者，處 3 年以下有期徒

刑，持有則處 2 年以下有期徒刑、拘役或新

台幣 20 萬元以下罰金。若持有第二級毒品純

質淨重 20 公克以上者，處 6 月以上 5 年以下

有期徒刑，得併科新台幣 70 萬元以下罰金。

製造、運輸、販賣第二級毒品者，處無期徒

刑或 10 年以上有期徒刑，得併科新台幣 1500
萬元以下罰金。以有效遏止與全面打擊毒品

犯罪。

為了您自身健康，切勿輕信不肖業者話術輕

易接觸新興毒品，以免觸犯法律，請勇於對

毒品說不。
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