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為此，美國FDA於96年12月21日再度發

布警訊，重申這種貼片只適用於中度或嚴重

且長期疼痛的病患，不適用於突然、偶發、

輕度疼痛，或手術後之疼痛。這種貼片也不

應是第一線用藥，它僅適用於已規律使用嗎

啡等強效鴉片類止痛藥達一個星期以上的病

患。另外，由於熱度會增加藥品進入血液

的劑量，引起致命性的過量，因此使用貼

片時，不要用熱墊、電毯、加熱的水床，或

洗三溫暖、泡熱水澡，或日光浴。病人體溫

超過攝氏39度時，也要立刻詢問醫師如何處

理。如果發生包括呼吸困難、呼吸深度變

淺、深度睡眠、無法正常思考、無力正常說

話及行走、有快昏倒的感覺、頭暈等症狀，

病患及照護者應該立刻求醫。 本局也再次

呼籲，吩坦尼貼片是醫師評估病患必須長期

使用，以緩解劇烈疼痛的一種用藥選擇，如

果正確使用，不必害怕成癮，但是止痛貼片

的藥效及副作用極強，必須特別注意。除了

醫師應審慎處方外，醫藥專業人員更應加強

對使用吩坦尼貼片病患及家屬之教育，並追

蹤病患使用後之狀況，以避免不良反應之發

生。

召開「行政院衛生署濫用藥物尿液檢驗機構
認可委員會」96年第3次會議

本局於96年12月18日召開「行政院衛生署濫用藥物尿液檢驗機構認可審議委員會」

96年第3次會議，審議通過「慈濟大學濫用藥物檢測中心」及「正修科技大學」申請尿液

中愷他命(ketamine)檢驗項目認可案。

◆篩檢認證組

醫護人員應特別留意病患使用吩坦尼
貼片後之狀況 ◆製藥工廠   施如亮科長

吩坦尼貼片是經由皮膚吸收的一種長效

型全身性止痛藥，它的主成分吩坦尼，也是

一種嗎啡類的麻醉藥品，止痛效果為嗎啡的

80-100倍，常用於伴隨有長期劇烈疼痛的癌

症病患。在台灣，目前一年約一千多人使用

該止痛貼片。

美國食品藥物管理局(FDA)曾經在2005

年7月針對吩坦尼貼片的使用發出一次警

訊，提醒醫護人員、病患、病患家屬或看護

人員，內容包括醫師應事先評估病患的疼痛

狀況、其他併用藥品之使用情形、詳細告知

病患使用吩坦尼貼片之方法及留意副作用或

過量時的症狀。本局也在當時將警訊內容摘

要，通知各醫療院所轉知醫護人員及病患。

然而，在美國，儘管FDA、製造商及一

些用藥安全機構的不斷提醒，吩坦尼貼片仍

然繼續被不當處方在處理對鴉片類藥物沒有

耐受性之病患的急性疼痛上，有時是劑量太

大，有時是併用其他口服或注射鴉片類藥

物，而這些錯誤的處方更不乏出現在大醫

院，再者，為藥物安全把關的藥師及護理人

員給藥時也未發現錯誤。


