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中中西西藥藥及及食食品品標標示示不不明明  
小小心心產產品品摻摻加加壯壯陽陽藥藥成成分分  

劉宜祝 

自從衛生署於民國 88 年初核准

治療男性勃起功能障礙的藥品威而鋼

(VIAGRA®)上市以來，壯陽已成為流

行的話題，而衛生署藥物食品檢驗局

接受各界送驗的產品中，檢出壯陽藥

成分的情形即開始增多，且花樣變多。 

根據衛生署藥物食品檢驗局的統

計，去（91）年共有 53件由地方衛生

局、司法檢警、海關及其它單位送驗

的檢體，被檢驗出含有壯陽藥成分，

而今年至 3月底為止，亦已有 17件被

檢出。相較於民國 89年的 1件及民國

90年的 20件，確有增多的情形，值得

注意。其中在 91 年 1 月起至 92 年 3

月間受理的案件中，經檢出壯陽藥成

分的檢體總共有 70 件，其中檢出

sildenafil（威而鋼主成分）者有 58件，

檢出 tadalafil（犀利士主成分）者有 6

件，檢出 yohimbine（育亨賓）者有 2

件，檢出 sildenafil類緣物者有 4件，

後 3 種成分是在去年 8 月以後開始出

現的。 

另分析產品的外觀，初期大多以

仿冒藍色菱形膜衣錠的型態出現，但

後來則直接摻加於各式各樣的藥品或

食品中。依檢體性質分類，70件中 23

件內容物為白色錠劑或膠囊，屬西藥

劑型，16 件處方標示以中藥成分為

主，歸屬中藥，19 件標示為食品，其

餘 12件無法就其外觀予以分類。再就

檢體來源分析，明確標示來自中國大

陸者 14 件，台灣本地廠製造的有 8

件，來自其他外國及由海關送驗者 27

件，其餘 21件檢體因以散裝送驗，產
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製地點不詳。 

針對本地廠的 8件檢体檢出違法

摻加壯陽藥成分的情形，今年度藥物

食品檢驗局加強經核准補腎類中藥製

劑的稽查檢驗，迄今未再發現違法產

品。針對標示為食品者，衛生署也已

通知各食品業者不得添加壯陽藥成

分，並要求各地方衛生局加強監視及

抽樣送驗。至於明確標示來自中國大

陸的 14件檢體，其中 6件為安徽三體

醫藥保健公司製造之三體牛鞭勃動力

膠囊，其餘檢體產地遍及陜西、浙江、

山東、上海、烏魯木齊、吉林等地，

顯示摻偽情形相當普遍。 

威而鋼成分 sildenafil具有使全身

血管舒張效果，而使血壓短暫下降，

當與有機硝酸鹽類併用時，會增強有

機硝酸鹽類降血壓的效果，產生嚴重

低血壓，而有機硝酸鹽類為心血管疾

病經常使用的處方藥，當患者在不知

情下服用本類製劑，恐有生命安全之

虞。tadalafil屬國外新上市國內尚未核

准上市的新藥，效能及副作用大致與

sildenafil類似，yohimbine屬α2-腎上

腺素受體阻斷劑，會增快心跳及上升

血壓，產生不安與躁鬱症，雖說能產

生性慾，但效果不彰，且易造成肝、

腎功能障礙因副作用大，目前仍禁止

使用。由於此類違法摻加壯陽藥成分

的產品，大部分來自國外，且宣稱使

用天然物或最新生物科技產物而未標

示成分極易造成民眾誤信而超量使用

嚴重危害身體健康，因此，衛生署呼

籲消費大眾如有需要應請醫生處方給

藥切勿隨意購買嘗試或接受親友贈

送，以保障自身的健康及安全。

表一、行政院衛生署藥物食品檢驗局受理檢出壯陽藥品成分檢體數量統計表 

 
送 驗 機 關   

送驗時間 衛生局 司法檢警單位 海關 其它 合計 

91.01~91.03 3 0 0 1 4 
91.04~91.06 3 6 1 4 14 
91.07~91.09 0 1 1 2 4 
91.10~91.12 5 3 12 11 31 
92.01~92.03 10 2 0 5 17 
共計 21 12 14 23 70 
註：58件檢出 sildenafil，6件檢出 tadalafil，2件檢出 yohimbine，4件檢出 sildenafil
類緣物。 
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表二、行政院衛生署藥物食品檢驗局受理檢出壯陽藥品成分檢體特性統計表 

 
送 驗 機 關   

送驗時間 西藥 中藥 食品 不能確定 合計 

91.01~91.03 1 0 1 2 4 
91.04~91.06 5 4 3 2 14 
91.07~91.09 1 1 1 1 4 
91.10~91.12 14 6 5 6 31 
92.01~92.03 2 5 9 1 17 
共計 23 16 19 12 70 
註：依送驗檢體外盒標示處方及檢體外觀性狀區分為西藥、中藥或食品等。 

表三、行政院衛生署藥物食品檢驗局受理檢出壯陽藥品成分檢體來源統計表 

 
送 驗 機 關   

送驗時間 本國 中國大陸 其他外國 不能確定 送驗時間 

91.01~91.03 0 0 2 2 4 
91.04~91.06 2 3 3 6 14 
91.07~91.09 1 1 1 1 4 
91.10~91.12 3 5 14 9 31 
92.01~92.03 2 5 7 3 17 

共計 8 14 27 21 70 
註：依檢體標示之產地區分來源。其他外國包括由海關送驗檢體。若無標示又非

海關送驗者列為不能確定來源。 

 

 

健康是您的權利 
保健是您的責任 


