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前言─我們

我們是兩位高中生，高雄市左營高中的學生。

我們是投入性騷擾防治宣導訓練兩年的志工。

我們是想要主動了解情感與分手議題的全國小論文比賽研究者。

我們是反轉童話短劇的編劇、演員及導演。

我們是性別平等教育的對象與主體。

我們不再只是坐在臺下，我們走上性別平等教育季刊的舞臺。

性別迷航

在高中之前，學校的性別平等教育對我們來說記憶有點模糊。以性教育來說，

隱隱約約記得國小時有辦理性教育講座，學校請了衛生棉和內衣廠商來介紹兩性的

人體生理知識，雖然男女同學都一起來聽，不過簡報的圖片仍然多以女生為對象。

千萬不要小看國小學生的性別教育！幾乎每個人在國小都曾經聽聞、目睹或親身經

歷像是男生拉女生的肩帶和掀裙子這類的性騷擾事件。雖然朝會時學務主任還特別

叮嚀我們不可以有踰矩的互動，但根本只是治標不治本。這些看似開玩笑，實則不

尊重的性別互動存在於師長看不見的校園角落，被欺負玩鬧的學生要自己想出因應

的辦法，否則只有持續被騷擾的命運。國中開始進入青春期，有同學會講性笑話跟

開黃腔，女生跑步時會被注意跟嘲笑胸部和身材。因為學生開始展現對性議題的興

趣，所以護理課當中開始有實施性教育，教導性生理跟安全性行為等。老師特別叮

嚀我們：「男生不要摸女生，這是性騷擾。」印象很深刻的一件事情，有一次在補

習班，有一個男生站起來說：「我站在這個角度，可以看到妳們的內衣耶！」當時
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老師不在，現場的女生則覺得很尷尬，但是不知道該如何反應。另外，性騷擾的加

害者好像也就被設定為男生，被害人就是女生，忽略了只要缺乏尊重態度，人人都

有可能是受害者。高中的性教育很進階，我們學到了性病預防、性行為時要戴保險

套，還有認識性病種類。

在情感教育部分，國小可以說是一片空白，國高中時有的導師會與我們談如何

處理感情問題。例如國中時跟我們說不要被網路上的花言巧語誘騙而與網友發生

性行為，應避免單獨與網友會面；到了高中，則是教我們怎麼理性分手。還記得老

師曾經說過：「分手時要說清楚，不要藕斷絲連，以免惹禍上身。」基本上，情感

教育跟性教育一樣，都是用「避免」和「預防」的角度來探討，似乎深怕我們成為

情感裡面的受害者。我一直覺得很奇怪，師長們沒有跟我們談如何「追求」與「戀

愛」，卻常常藉由分手、情殺之類的新聞來叮嚀（感覺比較像警告）我們要小心恐

怖情人；既沒有提到「相愛」，更沒有提到「相處」。人家是「相愛容易相處難」，

我們青少年是「相愛相處放一邊，分手才是最重要」。大人口中呈現的戀愛世界十

分恐怖，假如認真聽的話，我會不知道怎麼戀愛。我的同學們喜歡看羅曼史小說，

那裡面有各式各樣的戀愛世界，比大人說的有意思多了。

在同志教育的部分，近年來同志議題漸漸被大眾所重視，在學校教育裡也漸漸

有所提及，強調尊重多元性別的態度。好吧！跟大家坦白說，同志教育在我們的小

學經驗裡面是一大片的空白，國中只有出現幾分鐘的討論，高中稍微多一點點，但

是相較於性教育跟情感教育則非常不足。有些同學看了新聞，對於吵來吵去的同志

議題覺得莫名其妙。其實，青少年對於同儕中的同志同學有很高的接納度，出櫃並

不是一件奇怪或困難的事情；但是，偶爾也有耳聞對於同志或性別氣質多元的學生

歧視與霸凌的情形，這時候特別印證了老師講的道理似乎跟校園現場發生的事件有

些距離，「尊重」這個概念並沒有深植在學生的心裡。

性別舞臺

高一的時候，我們參加了學校辦的性騷擾防治教育宣導志工培訓。這是一個利

用假日時間進行的課程，邀請了很多學者、老師、社工和學長姐來跟我們談性別平
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等教育。來參加這個培訓的學生應該都跟我們一樣是對性別平等教育充滿好奇的同

學，而老師在課程裡面跟我們討論要用哪些方式來宣導性別平等概念，讓我們宣導

的對象（老師、同學、社區居民）能夠更有尊重概念，更積極防止性騷擾等性別不

平等、不尊重的事件發生。對我們來說，這是一種很翻轉的概念，以前我們是被動

聆聽老師上課的學生，現在我們要成為主動去跟別人宣導的人！好像從舞臺下的觀

眾走上了舞臺，要創造出吸引別人的宣導內容，並且藉由練習、練習、再練習，成

為一個傳達正確訊息的表演者。

我們選擇了兩種舞臺：書寫和戲劇。在初期，我和志工夥伴們因為對於情感議

題感覺好奇，想要有更深入的了解，於是在老師的指導下進行小論文的寫作。寫作

的主旨是探討戀愛開始和結束的種種細節，我們想要把老師不敢教、沒有仔細教的

情感教育議題搞清楚。跟老師討論好訪談題目之後，我們利用下課和午休時間在校

園裡面訪問同學，後來為了豐富研究素

材，還鼓起勇氣利用假日的時候到熱鬧

的商區訪談十幾二十歲的年輕人。這個

論文後來得到全國甲等的榮譽，但是對

我們來說最大的收穫是「我們敢『談』

戀愛這件事了！」而且發現有很多青少

年跟我們一樣，其實很想跟別人討論戀

愛這件事。某個層面來說，寫完這篇論

文，我們好像長大了一點！一方面懂了

一些戀愛的氛圍跟「眉角」，另一方面

發現真實的戀愛其實跟羅曼史小說寫得

不太一樣。

有了第一次的行動之後，我們幾位

夥伴更想把性別平等的觀念帶給更多

人。經過幾次討論，我們決定透過戲劇

的方式，藉由翻轉童話，來教導國中小 圖 1 比起愛裝熟的這位王子，人魚公主比較想和家

人相聚
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學生能具有性別觀點或性別意識的價值思辯，並且不要落入性別刻板印象去評論一

個人。我們花了一些時間分析童話故事（表 1），然後重新拆解其中的內容，刻意

放大性別不平等之處。希望可以讓觀眾透過欣賞戲劇，從中發現其實童話故事裡的

公主都沒有主見，且對感情盲目，而且大多數故事都注重公主的美貌。就像人魚公

主能為一見鍾情的王子犧牲自己的聲音，只為了多靠近他一點，為愛不顧一切、寧

願委屈自己；而王子看到漂亮的裸女就撿回家了，這根本不是愛！睡美人只因為王

子把她吻醒，就願意和他共度餘生；這件事如果發生在現實中，應該是屬於性騷擾

吧！在灰姑娘的故事中，王子也是只因灰姑娘的美貌就愛上他了，這樣的喜歡其實

很膚淺吧！最不可思議的是，童話故事裡面的相愛一定是俊男美女，然後「王子跟

公主從此過著幸福快樂的日子」。

表 1  童話故事的性別翻轉

童話故事 原始版本 改編版本

睡美人
一個年輕的王子路過，把公主吻醒。

自始，王子公主就過著幸福的生活。

睡美人：我好不容易睡著，不要吵我

可以嗎？而且我才不想嫁人！更不會嫁

給你！我下定決心要睡遍天下所有的枕

頭！做出更好的枕頭！這是我的夢想。

白雪公主

王子被白雪公主的美麗所吸引並且愛上

了她。他向矮人們要求，讓他帶走玻璃

棺。王子和他的隨從在搬運的過程中，

有人不小心被絆倒，這一搖晃，讓那片

毒蘋果從白雪公主的口中吐了出來，白

雪公主也因此甦醒。王子向白雪公主表

明了愛意，決定結婚，並訂下婚期。

王子：呃，當然啊，我媽說女孩子一

定要漂亮啊，要不然怎麼有人要？

白雪：外表很重要嗎？這麼膚淺的王

子，我才看不上！

灰姑娘

這時，有一位仙女出現了，幫助她搖

身一變成為高貴的千金小姐，並將老

鼠變成僕人，南瓜變成馬車，又變了

一套漂亮的衣服和一雙水晶（玻璃）

鞋給灰姑娘穿上。

灰姑娘：身為一個馴獸師，我常常跑

跳，只穿運動鞋和各種動物玩耍。王

子，你連這都不知道，竟然還想娶

我？

人魚公主

英俊的王子讓小美人魚對他一見鍾情，

而用心愛的嗓子換取美麗纖細的腿。她

為了愛情犧牲一切，卻只換來了悲傷、

痛苦以及殘酷的死亡。

人魚：在海中自由歌唱、和家人們待

在一起，比較自在快樂。
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創造自己的舞臺

這麼多次的宣導與活動籌辦，寫了小論文也寫了舞臺劇腳本，讓我們收穫良

多。其中，印象最深是我們主動向學校爭取在新生訓練時，對全校新生表演性別平

等短劇。回首加入性騷擾防治教育宣導志工團隊一路來的學習歷程，剛開始時還

懵懵懂懂，現在卻已經能勇敢表明自己的心意；我們更加的成熟，也更加了解如何

與人相處。同時，我們也看到自己及每個夥伴的成長，譬如一開始連大聲講話都不

敢，到最後能在 600人面前演出。志工夥伴們一開始彼此並不熟悉，而且剛剛認識

就要一起合作，共同完成一個作品，最後在合作籌備表演的過程中相知相惜。

這些活動給了我們很大的發展舞臺，入班宣導是我們第一次在不同的班級裡

說話，當下其實面臨很多困難，例如問問題時沒有人願意回應，或是有同學惡作劇

等。但這樣的經驗也讓我們體會到：不是自己準備好，臺下的人就會照稿演出。

演戲，更是不同於以往的大突破。在有 600人的大禮堂裡演戲，是我們從來沒

有嘗試過的事。演出時很擔心會有人出錯，後來看大家都如練習時表現，甚至是超

乎預料，在開心的同時也有著自豪。站在臺上面對眾人有一種成就感，覺得這是個

讓我們盡情發揮的舞臺！我們發現喜歡演戲帶來的成就感，我們很享受這舞臺。比

較現在與以往的自己，我發現自己不再怯弱，更懂得去爭取屬於我們想要的，也應

有的權益。原來，性別平等和暴力防治的重要精神之一就是「勇敢」，勇敢做自己、

勇敢爭取、勇敢說不！原來，性別平等教育跟我們以前想的不一樣，「性別平等教

育」是知識、是行動、是大家要一起合作。♥

圖 2 小組共同討論與排演，激發且

翻轉了我們許多關於性別與

童話的想法
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