
《生命教育研究》　第三卷第一期94

壹、前言

人們對於同性性行為或同性戀1的看法，從過去大多數人都不接受到今天大多數人

逐漸不反對，在這幾十年間起了很大的變化。人們在理性上雖然愈來愈包容同性戀，

不過，在感性上排斥或甚至歧視同性戀的現象卻如同「不能說的秘密」一樣，仍然十

分普遍。為了導正這個現象，教育部在2010年的高中「健康與護理」課綱中，明定高

中生必須學習「認識與接納同性戀者」、「尊重與接納不同性取向者」等課題。問題

是，什麼叫做「尊重與接納同性戀者或不同性取向者」？社會上有各種不同的解讀。

最常見的解讀有兩種，一種認為尊重同性戀者包含了尊重他們的行為選擇，也就

是說，尊重同性戀者不僅該尊重他們的人格尊嚴，也該認同他們所選擇的同性性行

為。另一種則認為，接受與尊重同性戀者是一回事，如何評價他們的行為則是另一回

事。接受與尊重他們的「人」不表示在道德上要認可他們的「行為」。由此可見，尊

重同性戀者是大家共同的底線，但是否接受同性性行為就立場互異了。

談到接不接受同性性行為，倫理學家關切的不是人們未經理性批判的直覺或主觀

上有怎樣的好惡，而是在道德或倫理上該如何評價同性性行為。如果同性性行為是合

乎道德的，那麼，尊重同性戀者的意思就該如同第一種解讀那樣，不但該尊重同性戀

者，還該接受他們的行為。反之，如果同性性行為是不合乎道德的，那麼，尊重同性

戀者也不應該顛倒黑白。這就好比罪犯雖然也應該得到基本人權的尊重，但尊重他並

不意味著承認他所做的事情是對的。尊重他與不認同他的所做所為是可以並行不悖而

不互相衝突的事。

本文作為一篇評論論文，不打算提出對於同性性行為的道德立場與論證，因為這

需要對相關問題進行更系統的分析才可能，本文的目的只在於評論陳尚仁〈同性性行

為的道德評價〉一文（以下簡稱陳文），對於他的論述進行批判與反思。陳文與傳統

基督宗教的立場是一致的，亦即主張在尊重同性戀者的同時，應清楚指出同性性行為

1  同性性行為與同性戀是兩個相關但不太一樣的概念。讀者可以參閱陳立言的論文。
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的不道德性。2 陳文在道德上反對同性性行為的各種論證是本文討論的焦點。

談到在道德上贊成或反對同性性行為的各種論述，不得不先提出一個後設問題，

那就是，長久以來，同性性行為的倫理爭議正如同其他重大的倫理爭議一樣，一直都

處在各說各話的情形。學者之間的討論少有共識，也少有在重大關鍵點上深入對話

者，以致於學術圈以外的人似乎有理由相信，學者們各有定見與信念，他們只想要推

翻別人的看法，從來不想反省與修正自己的觀點，因此，相關議題大概沒什麼好討論

的，同性性行為的倫理問題不能客觀論述，只能進行主觀選擇。它需要的不是理性對

話，而是政治動員，看哪一方能獲得大多數民意的支持，哪一方便能獲勝。

要改變一般人這種刻版印象，學術工作者固然應該加強理性論述的能力，但更重

要的還是自我反省的修養。學者能夠自我反省，才不會被既定的立場所蒙蔽，而能向

更大、更客觀的真理開放。事實上，學者如果固執己見，而不能認真而同理的彼此對

話，那麼，他們之間的論辯也很可能是沒有意義的，更無法讓真理愈辯愈明。而真理

不明，特別是在倫理方面的真理不明，影響所及將不只是學者之間的論辯而已，而是

整體社會在看待人與對待人方面的錯謬與混亂。職是之故，倫理議題的學術工作者應

以更謹慎開放的態度來面對相關課題的學術論辯。

本文之作，正是希望在這個意義上與陳文對話，期能對同性性行為的相關討論做

出貢獻。首先，本文開宗明義要指出，陳文所提出的各種反同性性行為的論述大概是

站不住腳的，難以證成同性性行為的不道德性。當然，這不是說筆者完全不認同陳文

的看法。事實上，他提出的很多觀點都是值得肯定的，例如慾望不保證道德、性不能

只是自我中心的肉體滿足、一夫一妻制的婚姻理想等。此外，他對於支持同性性行為

的說法的反駁，也並非全無道理，例如第柒節「駁各種支持同性性行為的說法」中對

「說法三」的反駁。說法三是從其他動物都有同性性行為的生物學事實作出發點，來

2  天主教羅馬教廷信理部在有關同性戀的各種文件中都不斷提到，對於非刻意選擇而具同性

性傾向的人「應以尊重、同情和體貼相待，應避免對他們有任何不公平的歧視」（天主教

教理，2359），然而，同性性行為是一種「本質上的錯亂」，在任何情形下都是不許可

的（天主教教理，2357）。羅馬教廷信理部於2003發表的《有關賦予同性配偶法律地位建

議的考慮》在結論時也指出：「教會認為尊重同性戀者的同時，絕不應令人贊同同性戀行

為」。
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